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基本的なデータから、母子、成人、高齢者の保健福祉情報、最新の統計などを多数掲載 !
公衆衛生の現状をこの一冊で把握できます！
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いじめ・不登校 ほか

第4章 医療保険制度と医療資源
国民医療費 医療供給体制
医療保険制度 ほか

第5章 健康づくり
食品等摂取状況
健康日本21（第三次） ほか
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各種疾病の情報・対策
保健事業計画作成の進め方 ほか

第7章 感染症対策
定義･類型 予防接種
各種感染症への対策 ほか

第8章 精神保健福祉
各種施策の概要
自殺・うつ病等対策 ほか
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第11章 その他の疾病対策
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小児慢性特定疾患 ほか

第12章 福祉と社会保障
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障害者福祉 生活保護 ほか

第13章 食品保健
各種食中毒の概要・現状
HACCP ほか

第14章 産業保健
労働衛生 産業衛生
パワハラ対策 ほか

第15章 国際的な潮流
持続可能な開発目標
LGBTQ

第16章 調査・分析方法
調査分析の原則
疫学研究デザイン ほか

第17章 インターネットの活用
上手に情報を収集するために

（内容は変更になる場合があります）

資料編の主な内容

項目
成育医療等基本方針に基づく評価指標
不登校・いじめ・教員の休職
近年の新しい施策　　LGBTQ　ほか

月間

週間

手帳

11月下旬より順次納品予定です。お申し込み方法は裏面をご覧ください！

2025
New Cover!

基本的なデータから、母子、成人、高齢者の保健福祉情報、最新の統計などを多数掲載 !基本的なデータから、母子、成人、高齢者の保健福祉情報、最新の統計などを多数掲載 !基本的なデータから、母子、成人、高齢者の保健福祉情報、最新の統計などを多数掲載 !

手帳と最新の公衆衛生の情報がセットになった専門職向けダイアリー

11月下旬より順次納品予定

2

健
保
子
母

35

標
指
価
評
く
づ
基
に
針
方
本
基
等
療
医
育
成
㉕

25  成
育医療

等基本
方針に

基づく
評価指

標

施策の
実施状

況を客
観的に

検討・
評価し

，必要
な支援

の見直
しにつ

なげる
PDCA

サイク

ルに基
づく取

り組み
を適切

に実施
するた

めの指
標

＊健や
か親子

21と同
様の指

標

ライフ

コース
課題

指標の
種類

指標名
＊

分類
ベース

ライン

直近値

目標値

周産期

妊産婦
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体制

アウトカ
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（健康
水準）

妊産婦
死亡率

*

（出産
10万対

）

保健
医療

2.5（20
21年）

4.2（20
22年）

―

新生児
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*
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0.8（20
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0.8（20
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―
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上：52
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医療機
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受け入
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1   国民医療費
1 ．国民医療費の年次推移

2．OECD加盟国の医療費の状況（2020年）
国　名 総医療費の対GDP比（％） 一人当たり医療費（ドル）

国　名 総医療費の対GDP比（％） 一人当たり医療費（ドル）

順位
順位

順位
順位

アメリカ合衆国
18.8

1 11,859
1

フィンランド
9.6 20 4,605 18

カ ナ ダ
12.9

2 5,828
7

アイスランド
9.5 21 4,620 17

ド イ ツ
12.8

3 6,939
3

ギ リ シ ャ
9.5 22 2,486 29

フ ラ ン ス
12.2

4 5,468 12
ス ロ ベ ニ ア

9.5 23 3,474 24

英
国

12.0
5 5,019 15

チ ェ コ
9.2 24 3,805 20

ス イ ス
11.8

6 7,179
2

コ ロ ン ビ ア
9.0 25 1,336 36

スウェーデン
11.5

7 5,757
8

韓
国

8.4 26 3,582 23

オーストリア
11.5

8 5,883
6

イ ス ラ エ ル
8.3 27 3,057 26

ノ ル ウ ェ ー
11.4

9 6,582
4

コ ス タ リ カ
7.9 28 1,618 35

オ ラ ン ダ
11.1 10 6,180

5
エ スト ニ ア

7.8 29 2,729 28

日
本

11.1 11 4,666 16
リト ア ニ ア

7.5 30 2,882 27

ベ ル ギ ー
11.1 12 5,407 13

ラト ヴ ィ ア
7.4 31 2,228 33

ス ペ イ ン
10.7 13 3,718 22

ハ ン ガ リ ー
7.3 32 2,402 31

オーストラリア
10.6 14 5,627 11

スロヴァキア
7.2 33 2,126 34

ポ ルト ガ ル
10.5 15 3,348 25

アイルランド
7.1 34 5,373 14

デ ン マ ー ク
10.5 16 5,694

9
ポ ー ラ ンド

6.5 35 2,286 32

チ
リ

9.8 17 2,413 30
メ キ シ コ

6.2 36 1,227 38

ニュージーランド
9.7 18 4,469 19

ルクセンブルク
5.8 37 5,628 10

イ タ リ ア
9.6 19 3,747 21

ト ル コ
4.6 38 1,305 37

ＯＥＣＤ平 均
9.7

4,278

【出典】「OECD HEALTH Statics  2022」

（注）上記各項目の順位は，OECD加盟国間におけるもの

注1）2000年4月から介護保険制度が開始されたことに伴い，従来国民医療費の対象となっていた費用のうち

　　  介護保険の費用に移行したものがあるが，これらは2000年度以降，国民医療費に含まれていない。

2）国内総生産（GDP）及び国民所得（NI）は，内閣府「国民経済計算」による。
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2021年度国民医療費：45兆359億円
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注文したい…お得な価格で

入手したい…!

オンラインショップだと
1冊購入の場合
990円お得！

ご利用ください！

とりまとめてからの発送となりますので、納品までにお時間をいただく場合がございます。発送について
同一の職場内で重複したご注文がみられます。同じ職場内で複数冊ご注文の場合はご注意ください。ご注意

「保健指導ノート」価格について

購入数 1冊 2冊 3冊 4冊 5冊 6冊 7冊 8冊以上
1冊当たり 3,300円 2,970円 2,750円 2,640円 2,640円 2,585円 2,545円 2,310円

【オンラインショップ】 梱包・発送料込みで下記の金額（税込）になります

購入数 1冊 2冊 3冊 4冊 5冊以上

1冊当たり 4,290円 3,960円 3,740円 3,713円 3,300円

【FAX】 梱包・発送料込みで下記の金額（税込）になります 1冊 3,300円＋梱包・発送料
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●下記予約申込書は保健指導ノート専用です。そのほかの教材をお求めの際は、別途ご注文くださいますようお願いします。

FAX 03－6407－8972
一般社団法人 日本家族計画協会 行

申込日： 年 月 日
顧客コード

注文
見積依頼（見積提出方法 : 郵送 FAX ） 2 0 0 0 0 0 0  -0

本会より見積書提出済みの件のご注文の場合は、見積書の伝票番号をご記入ください

※重複注文にご注意ください
伝票番号

11月下旬から順次納品予定です
FAXでの
お申し込みは
2月28日マデ

オンラインショップのご利用が難しい場合は、FAXでもお申し込みいただけます。

予約申込書 （P22409）

しかもお得！

オンラインショップ
ご予約ページは 10/25（金）OPEN

！
「保健指導ノート」は、ほかの教材との
同時注文ができません。ほかの教材を
お求めの際は別途ご注文ください

オンラインショップで
５冊ご購入で１冊分（3,300円）

お得に！
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