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第134～138回指導者のための避妊と性感染症予防セミナー
（SRH（セクシュアル・リプロダクティブ・ヘルス）セミナー）

後援 �公益社団法人　日本助産師会

思春期保健 性教育

開  催  趣  旨
本セミナーの受講を希望されている皆様は、既に現場で活躍していて、さらにブラッシュアップを図りたい
と願っておられる方、近い将来活躍の機会を持ちたいがために今を充電の機会と考えておられる方と多岐に
わたっております。共通しているのは、若い人たちの知識不足が原因で、望まない妊娠を引き受けて欲しく
ない、できれば性感染症を予防して欲しいという気持ちではないでしょうか。
そこで、平成28年度の本セミナーのテーマは「性の健康教育の実践～聴衆の心を掴む私の工夫～」といたしま
した。全国各地で性の健康教育を実践しておられる方々を講師としてお迎えし、その工夫、失敗談、成功例
などをざっくばらんにご教授いただければと願っております。もちろん、日程や会場の都合上、講義時間な
どには限界がありますが、受講される皆さんのお役に立てるセミナーを組み立てましたので、例年同様ご友
人をお誘い合わせの上、セミナー会場に是非とも足をお運びください。

性の健康教育の実践 ～聴衆の心を掴む私の工夫～

開 催 日・会 場・定 員・講 師

回 開催日 会場 定員 講師
134回 9月24日（土） 札幌（札幌国際ビル）　　　　 150名 【講義Ⅰ】北村邦夫　【講義Ⅱ】河野美代子　【講義Ⅲ】岩室紳也

135回 10月22日（土） 金沢（金沢商工会議所会館） 150名 【講義Ⅰ】北村邦夫　【講義Ⅱ】種部恭子　　【講義Ⅲ】丹波咲江

136回 11月26日（土） 松江（くにびきメッセ） 150名 【講義Ⅰ】北村邦夫　【講義Ⅱ】河野美代子　【講義Ⅲ】江夏亜希子

137回 12月17日（土） 福岡（アクロス福岡） 150名 【講義Ⅰ】北村邦夫　【講義Ⅱ】上村茂仁　　【講義Ⅲ】金子法子

138回 2017年 1月22日（日） 東京（イイノホール・カンファレンスセンター） 200名 【講義Ⅰ】北村邦夫　【講義Ⅱ】艮　香織　　【講義Ⅲ】蓮尾 豊

受 講 料：各会場とも5,400円（税込）。思春期保健相談士は、各会場とも3,240円（税込）。
� 「学校一括申込」の場合、教員・学生とも3,240円（消費税込）。（専用申込書あり。お持ちでない方はお問い合わせください）

対 象 者： 医師、保健師、助産師、看護師、養護教諭、看護教員、教職員、カウンセラー、他（教育・福祉関係者等）

講  師  紹  介  （五十音順・敬称略） ※講師およびプログラムが変更となる場合がございます。予めご了承ください。

岩 室 紳 也 ヘルスプロモーション推進センター（オフィス岩室）代表 北 村 邦 夫 一般社団法人　日本家族計画協会　理事長
家族計画研究センター　所長

艮
うしとら

　 香 織 宇都宮大学教育学部　准教授 河野美代子 河野産婦人科クリニック　院長

江夏亜希子 四季レディースクリニック　院長 種 部 恭 子 ウイメンズクリニック　We！ 富山　院長

金 子 法 子 針間産婦人科　院長 丹 羽 咲 江 咲江レディスクリニック　院長

上 村 茂 仁 ウイメンズクリニックかみむら　院長 蓮 尾 　 豊 あおもり女性ヘルスケア研究所　所長

プ  ロ  グ  ラ  ム
時　間 内　容

� 9:00～ 9:30 受　付
� 9:30～ 9:40 開　会
� 9:40～10:50 講義Ⅰ「性の健康教育の実践に役立つ基礎知識」
11:00～12:10 講義Ⅱ「性の健康教育の実践～私の工夫～①」
13:10～14:20 講義Ⅲ「性の健康教育の実践～私の工夫～②」
14:35～16:00 まとめ「性の健康教育の実践～聴衆の心を掴む私の工夫～」
16:00 閉　会

思春期保健相談士認定カード更新対象セミナー（1カウント）

お問合せ先：一般社団法人 日本家族計画協会 研修担当 ☎03-3269-4785


